Maart De Flats

Datum

Voormiddag

Namiddag

zondag 1 maart 2026

maandag 2 maart 2026

10.30 u: Zin om te bewegen?
met Ann en Annelies op het
le verdiep

dinsdag 3 maart 2026

woensdag 4 maart 2026

10.00 u: de peutertjes
komen langs in de Ruimte!

14.00 u: optreden in de
Ruimte

18u - 20u: Cafe geopend
tijJdends de avonduren!

donderdag 5 maart 2026

10.30 u: Bewegingsmoment
met Gitte en Jolien op 2de
verdiep in de living

vrijdag 6 maart 2026

10.30 u: Communiedienst

Vandaag worden ook onze
vrijwilligers in de bloemetjes
gezet! Vandaag is het café
dus NIET open!

zaterdag 7 maart 2026

zondag 8 maart 2026

maandag 9 maart 2026

10.00 u: Leopolds
zangatelier

dinsdag 10 maart 2026

woensdag 11 maart 2026

10.30 u: Zin om te bewegen?
met Ann en Annelies op het
le verdiep

14.00 u: Bingopret in de
Ruimte

donderdag 12 maart 2026

10.30 u: Babbelen over de
actualiteit met Annelies in de
living op het le verdiep
10.30 u: Bweging met Gitte
op 2de verdiep in de living
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vrijdag 13 maart 2026

Vandaag wordt de decoratie
verandert naar Lente!

14.00 u: De wollekes in de
Ruimte

zaterdag 14 maart 2026
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zondag 15 maart 2026

maandag 16 maart 2026

10.30 u: Zin om te bewegen?
met Ann en Annelies op het
le verdiep
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14.00 u: Luisteren naar
klassieke muziek met Staf in

de living op stad links (le)
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Datum

Voormiddag

Namiddag

dinsdag 17 maart 2026

woensdag 18 maart 2026

10.30 u: babbelmoment
met vrijwilligster Mit in de
Ruimte

donderdag 19 maart 2026

10.30u: Bewegingsmoment
met Gitte op het 2e verdiep

vrijdag 20 maart 2026

10.30 u: Communiedienst

14.00 u: de wollekes in de
Ruimte

zaterdag 21 maart 2026

zondag 22 maart 2026

maandag 23 maart 2026

17.00 u: Qigong door Ann in
de Ruimte

dinsdag 24 maart 2026

woensdag 25 maart 2026

14.00 u: Thé Dansant in de
Ruimte

donderdag 26 maart 2026

10.30u: Bewegingsmoment
met Jolien en Gitte op het
2e verdiep

vrijdag 27 maart 2026

10.30 u: Zin om te
bewegen? met Ann en
Annelies op het le verdiep

14.00 u: de wollekes in de
Ruimte

zaterdag 28 maart 2026

zondag 29 maart 2026

maandag 30 maart 2026

10.30 u: Zin om te
bewegen? met Ann en
Annelies op het le verdiep

14.00 u: Klassieke muziek
luisteren met Staf in de living
op Stad links (le)
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Jdinsdag 31 maart 2026

10.00 u: Bib aan huis met
vrijwilligerster Chris
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